«Халықтың осал тобында 
АИТВ-инфекциясының таралушылығын бақылау» әдістемелік ұсынымдарына 
15 қосымша

Есептің құрылымы 
ТЭБ жүргізу кезінде алынған деректердің таралуы және оларды шешім қабылдайтын барлық мүдделі ұйымдар мен адамдарға ұсыну өзекті болып табылады. ТЭБ-ны жүргізу нәтижесінде алынған деректер талдануы  және тираждалып, таралатын есеп түрінде ұсынылуы тиіс.

Есеп мынадай жолмен ресімделуі тиіс:
· Титул беті барлық тартылған ұйымдардың логотиптерін қамтуы тиіс: есепті дайындауда әдістемелік және техникалық көмек көрсететін, есептерді дайындау, басып шығару және  тираждау бойынша семинарларды қаржыландыратын орындаушылар.
· Есептің атауы.
· Кітап палатасынан нөмірді және БСК алу авторға ресми жариялауға, осы жариялымды баспа жұмыс ретінде пайдалану мүмкіндігіне құқық береді. 
· Егер есептерді жариялау алғаш рет жүзеге асырылатын болса, онда осы жариялымның қажеттілігі мен маңыздылығы туралы негізгі сәттерді көрсете отырып, қысқаша ұйғарым жазу қажет.
· Барлық кезеңдерге тікелей қатысқан мамандарға мүмкіндігінше жеке алғыс білдіру керек (зерттеулерді жүргізу, деректерді енгізу және талдау, материалды қорытындылау және баспаға дайындау).

Есептің белгілі бір құрылымы болуы тиіс:

1.	Мазмұны
2.	Орындаушылардың тізімі.
3.	Кестелердің тізімі.
4.	Суреттердің тізімі.
5.	Кіріспе:
· мақсаттары мен міндеттері;
· методологияны сипаттау
· Респонденттерді іріктеу критерийі;
· Таңдаудың көлемін анықтау;
· Таңдау дизайны;
· Серологиялық кезеңді және нәтижелерді түсіндіруді сипаттау.
6.	Зертханалық кезең (қысқаша сипаттама).
7.	Шолғыншы топтың сипаттамасы.
· әлеуметтік-демографиялық сипаттамалар;
· инъекциялық мінез-құлық;
· жыныстық мінез-құлық;
· ЖЖБИ-ның белгілері және оны емдеуді іздеу;
· АИТВ-инфекция туралы білім деңгейі;
· АИТВ-инфекциясын бақылау және алдын алу жөніндегі іс-шаралар (АИТВ-мәртебесі туралы ақпаратты өз еркімен алу, профилактикалық әрекеттермен қамту);
· Сұрақтарда берілген басқа да ауыспалылықтар.
8. АИТВ, СВГ, мерездің таралуы.
9. Негізгі қорытындылар.
10. Ұсынымдар (мүмкіндігінше әрбір қорытынды бойынша).
ИЕТ есебінің мазмұны
Барлық көрсеткіштерді есептеу үшін жынысы және 25 жасқа дейінгі және 25 жас және одан жоғары жас ерекшелік топтары бойынша бөлу.
1.	Әлеуметтік-демографиялық көрсеткіштер:
· Жасы (медиана, орташа мән).
· Жынысы (жынысы бойынша бөлу).
· Білімі (білімі бойынша бөлу).
· Айналысатын ісі (айналысатын ісі бойынша бөлу).
· Отбасылық жағдайы (отбасылық жағдайы бойынша бөлу).
· Ұлты (бөлу).
· Табыс (медиана, орташа мән, табыс топтары бойынша бөлу: табыссыз,  төменгі табыс, орташа табыс, жоғары табыс).
2.	Мінез-құлық көрсеткіштері:
2.1. Инъекциялық мінез-құлық.
2.1.1 Инъекциялық есірткілерді тұтыну өтілі (медиана, жылдардың орташа саны: жылдың саны *12 ай + ай саны), ИЕ-ны тұтыну өтіліне байланысты топтар бойынша бөлу:
· 1 жылға дейін – 0-12 ай;
· 1 жылдан 3 жылға дейін – 13-36 ай;
· 3 жылдан 5 жылға дейін 37-60 ай;
· 5 жыл және одан астам – 61 ай және одан астам.

2.1.2 Тұтынылатын есірткілердің түрлері бойынша бөлу (соңғы 12 ай ішінде).
2.1.3 Соңғы жылдағы инъекциялық есірткі тұтыну желісінің сипаттамасы (есірткіні кіммен қабылдады). 
2.1.4 Есірткілерді енгізудің қауіпті практикаларының соңғы айда және есірткілерді соңғы  тұтыну кезінде таралуы (жекелеген қауіпті практикалардың болуы, болмағанда бір тәжірибенің болуы, қауіпті практиканың болуы).
· Инъекциялық есірткілерді соңғы тұтыну кезінде стерильді инъекциялық құрал-сайманды пайдаланғанын көрсеткен ИЕТ проценті (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
· Соңғы инъекция кезінде ортақ (бөгде біреудің) шприцті пайдаланғанын көрсеткен ИЕТ проценті.
· Соңғы айда ортақ инъекциялық құрал-сайманды, оның ішінде есірткінің дайын ерітіндісін пайдаланбағанын көрсеткен ИЕТ проценті.
2.2 . Жыныстық мінез-құлық.
2.2.1 Соңғы 12 айдағы жыныстық серіктестердің (медиана, орташа мәні, бөлу: 0,1,2+), оның ішінде тұрақты, тұрақты емес, коммерциялық жыныстық серіктестердің саны. 
· Тұрақты серіктестер (медиана, орташа, бөлу: «иә», «жоқ»).
· Тұрақты емес серіктестер (медиана, орташа, бөлу: «иә», «жоқ»).
· Коммерциялық серіктестер (медиана, орташа, бөлу: «иә», «жоқ»).
· 2.2.2 Тәуекелі жоғары сексуальдық қарым-қатынастар:
· Соңғы жыныстық акті кезінде презервативті пайдаланғанын көрсеткен ИЕТ проценті (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
· Тұрақты серіктестермен соңғы жыныстық байланыс кезінде презерватив пайдалану.
· Тұрақты емес серіктестермен соңғы жыныстық байланыс кезінде презерватив пайдалану.
· Коммерциялық серіктестермен соңғы жыныстық байланыс кезінде презерватив пайдалану.
3. ЖЖБИ-ның белгілері және емдеуді іздеу:
3.1 ЖЖБИ-ның белгілері болған және медициналық ұйымдарда емделу бойынша қызметтерді алған ИЕТ проценті.
4. Білім деңгейін анықтау  (МжБ көрсеткіші):
4.1 АИТВ-инфекциясының алдын алу тәсілдерін дұрыс көрсететін және сонымен қатар АИТВ-ның берілуі туралы негізгі дұрыс емес ұғымды теріске шығаратын ИЕТ проценті.
5. АИТВ-ға тестілеумен қамту (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
5.1. Соңғы 12 айда АИТВ-ға тестілеуден өткен және өзінің нәтижелерін білетін ИЕТ проценті.
6. Профилактикалық бағдарламалармен қамту:
6.1 АИТВ-ның профилактикасы бағдарламаларымен қамтылған ИЕТ проценті. 3 сұраққа нақты жауап берген ИЕТ саны:
1. Сіз АИТВ-инфекциясына қай жерде тексеруден өтуге болатынын білесіз бе?
2. Сіз соңғы 12 айда стерильді шприцтер/инелер алдыңыз ба (мысалы, аутрич-қызметкерлер арқылы немесе СП-де?)
3. Сіз соңғы 12 айда презерватив алдыңыз ба (мысалы, аутрич-қызметкерлер арқылы немесе ДК-де?)
7. Сұрақтарда көрсетілген басқа да ауыспалылықтар бойынша талдау.
8. Серологиялық көрсеткіштер:
а АИТВ-мен ауыратын ИЕТ проценті – АИТВ-инфекциясының таралуы 
(БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
b СВГ-ның таралуы  (МжБ көрсеткіші).
с мерездің таралуы (МжБ көрсеткіші).
Есептің құрылымы сұрақтар өзгерген кезде өзгеруі мүмкін және ЖИТС РО-ның мамандары жаңартады.
СЖ есебінің мазмұны
Барлық көрсеткіштерді есептеу үшін 25 жасқа дейінгі және 25 жас және одан жоғары жас ерекшелік топтары бойынша бөлу.
1. Әлеуметтік-демографиялық көрсеткіштер:
· Жасы (медиана, орташа мән).
· Білімі  (білімі бойынша бөлу).
· Айналысатын ісі (айналысатын ісі бойынша бөлу).
· Отбасылық жағдайы (отбасылық жағдайы бойынша бөлу).
· Ұлты (бөлу).
· Табыс (медиана, орташа мән, табыс топтары бойынша бөлу: табыссыз,  төменгі табыс, орташа табыс, жоғары табыс).
2. Мінез-құлық көрсеткіштері:
2.1 Жыныстық мінез-құлық.
2.1.1 Тұрақты жыныстық серіктестері болған СЖ проценті.
2.1.2  Тұрақты емес жыныстық серіктестері болған СЖ проценті.
2.1.3 Соңғы клиентпен сексуальдық қатынаста болған кезде презерватив пайдаланғанын көрсеткен СЖ проценті (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
2.1.4 Тұрақты емес жыныстық серіктестермен соңғы жыныстық байланыс кезінде презерватив пайдаланған СЖ проценті.
2.1.5 Тұрақты жыныстық серіктестермен соңғы жыныстық байланыс кезінде презерватив пайдаланған СЖ проценті.
2.2 Инъекциялық мінез-құлық.
2.2.1 Бір кездері инъекциялық есірткі тұтынған СЖ проценті. 
2.2.2 Соңғы 12 айда инъекциялық есірткі тұтынған СЖ проценті (МжБ көрсеткіші);
Инъекциялық есірткі тұтынатын СЖ арасында мына көрсеткіш болып саналады:
· Соңғы айда ортақ инъекциялық құрал-сайманды, оның ішінде есірткінің дайын ерітіндісін пайдаланбаған СЖ проценті.
3. ЖЖБИ-ның белгілері және емдеуді іздеу.
3.1 ЖЖБИ-ның белгілері болған және медициналық ұйымдарда емделу бойынша қызметтерді алған СЖ проценті.
4. Білім деңгейін анықтау.
4.1 АИТВ-инфекциясының алдын алу тәсілдерін дұрыс көрсететін және сонымен қатар АИТВ-ның берілуі туралы негізгі дұрыс емес ұғымды теріске шығаратын СЖ проценті (МжБ көрсеткіші).
5. АИТВ-ға тестілеумен қамту (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
5.1 Соңғы 12 айда АИТВ-ға тестілеуден өткен және өзінің нәтижелерін білетін СЖ проценті.
6. Профилактикалық бағдарламалармен қамту (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
6.1. АИТВ-ның профилактикасы бағдарламаларымен қамтылған СЖ проценті. 2 сұраққа нақты жауап берген СЖ саны:
1.  Сіз АИТВ-инфекциясына қай жерде тексеруден өтуге болатынын білесіз бе?
2. Сіз соңғы 12 айда презерватив алдыңыз ба (мысалы, аутрич-қызметкерлер арқылы немесе ДК-де?)
7. Сұрақтарда көрсетілген басқа да ауыспалылықтар бойынша талдау.
8. Серологиялық көрсеткіштер:
a. АИТВ-мен ауыратын СЖ  проценті – АИТВ-инфекциясының таралуы (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
· ИЕТ – СЖ арасында АИТВ таралуы (МжБ көрсеткіші);
· ИЕТ емес – СЖ арасында СВГ таралуы (МжБ көрсеткіші);
b. СВГ таралуы  (МжБ көрсеткіші).
· ИЕТ – СЖ арасында СВГ таралуы (МжБ көрсеткіші);
· ИЕТ емес – СЖ арасында СВГ таралуы (МжБ көрсеткіші);
c. мерездің таралуы  (МжБ көрсеткіші).
· ИЕТ – СЖ арасында мерездің таралуы (МжБ көрсеткіші);
· ИЕТ емес – СЖ арасында мерездің таралуы (МжБ көрсеткіші).

Есептің құрылымы сұрақтар өзгерген кезде өзгеруі мүмкін және ЖИТС РО-ның мамандары жаңартады.
ЕЖЕ есебінің мазмұны 
Барлық көрсеткіштерді есептеу үшін 25 жасқа дейінгі және 25 жас және одан жоғары жас ерекшелік топтары бойынша бөлу.
1. Әлеуметтік-демографиялық көрсеткіштер:
· Жасы (медиана, орташа).
· Білімі (білімі бойынша бөлу).
· Айналысатын ісі (айналысатын ісі бойынша бөлу).
· Отбасылық жағдайы  (отбасылық жағдайы бойынша бөлу).
· Ұлты (бөлу).
· Табыс (медиана, орташа, табыс топтары бойынша бөлу: табыссыз,  төменгі табыс, орташа табыс, жоғары табыс).
2. Мінез-құлық көрсеткіштері:
2.1 Жыныстық мінез-құлық.
2.1.1 Коммерциялық жыныстық еркек-серіктестері болған ЕЖЕ проценті. 
2.1.2 Тұрақты емес жыныстық еркек-серіктестері болған ЕЖЕ проценті.
2.1.3 Тұрақты жыныстық еркек-серіктестері болған ЕЖЕ проценті.
2.1.4 Тұрақты  жыныстық әйел- серіктестері болған ЕЖЕ проценті.
2.1.5 Еркек серіктеспен соңғы анустық жыныстық қатынас кезінде презерватив пайдаланғанын көрсеткен ЕЖЕ проценті (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
2.1.6 Коммерциялық жыныстық ерекек-серіктеспен соңғы жыныстық қатынас кезінде презерватив пайдаланған ЕЖЕ проценті.
2.1.7 Тұрақты емес жыныстық ерекек-серіктеспен соңғы жыныстық қатынас кезінде презерватив пайдаланған ЕЖЕ проценті.

2.1.8 Тұрақты жыныстық еркек-серіктеспен соңғы жыныстық қатынас кезінде презерватив пайдаланған ЕЖЕ проценті.
2.1.9 Тұрақты жыныстық әйел-серіктеспен соңғы жыныстық қатынас кезінде презерватив пайдаланған ЕЖЕ проценті.
2.2 Инъекциялық мінез-құлық.
2.2.1 Бір кездері инъекциялық есірткі тұтынған ЕЖЕ проценті.
2.2.2 Соңғы 12 айда инъекциялық есірткі тұтынған ЕЖЕ проценті (МжБ көрсеткіші).
Инъекциялық есірткі тұтынатын ЕЖЕ арасында мына көрсеткіш болып саналады:
· Соңғы айда ортақ инъекциялық құрал-сайманды, оның ішінде есірткінің дайын ерітіндісін пайдаланбаған ЕЖЕ проценті.
3. ЖЖБИ-ның белгілері және емдеуді іздеу.
3.1 ЖЖБИ-ның белгілері болған және медициналық ұйымдарда емделу бойынша қызметтерді алған ЕЖЕ проценті.
4. Білім деңгейін анықтау.
4.1 АИТВ-инфекциясының алдын алу тәсілдерін дұрыс көрсететін және сонымен қатар АИТВ-ның берілуі туралы негізгі дұрыс емес ұғымды теріске шығаратын ЕЖЕ проценті (МжБ көрсеткіші).
5. АИТВ-ға тестілеумен қамту (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
5.1 Соңғы 12 айда АИТВ-ға тестілеуден өткен және өзінің нәтижелерін білетін ЕЖЕ проценті.
6. Профилактикалық бағдарламалармен қамту (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
2 сұраққа нақты жауап берген ЕЖЕ саны:
1. Сіз АИТВ-инфекциясына қай жерде тексеруден өтуге болатынын білесіз бе?
2. Сіз соңғы 12 айда презерватив алдыңыз ба (мысалы, аутрич-қызметкерлер арқылы немесе ДК-де?)
7. Сұрақтарда көрсетілген басқа да ауыспалылықтар бойынша талдау.
8. Серологиялық көрсеткіштер:
a. АИТВ-мен ауыратын ЕЖЕ проценті – АИТВ-инфекциясының таралуы (БҰҰ-ның БААС көрсеткіші).
b. СВГ таралуы (МжБ көрсеткіші).
c. мерездің таралуы (МжБ көрсеткіші).

Есептің құрылымы сұрақтар өзгерген кезде өзгеруі мүмкін және ЖИТС РО-ның мамандары жаңартады.
Сотталғандар есебінің мазмұны 
1. Әлеуметтік-демографиялық көрсеткіштер:
· Жасы.
· Жынысы.
· Білімі.
· Сотталғанға дейінгі тұрған мекенжайы (қала, ауыл).
· Отбасылық жағдайы.
· ББАО-нда болған саны.
2. Мінез-құлық көрсеткіштері:
· Денеге сурет салу.
· Бөгде біреудің қырынатын алмасын (лезвия) пайдалану.
· ТМ-де есірткілерді пайдалану туралы пікір (қауіпті практикалар).
· Сотталғандар арасында жыныстық қатынастардың болуы туралы пікір.
· Презервативтерді пайдалану туралы пікір.
3. Білім деңгейін анықтау (МжБ көрсеткіші):
· АИТВ-инфекциясының алдын алу тәсілдерін дұрыс көрсететін және сонымен қатар АИТВ-ның берілуі туралы негізгі дұрыс емес ұғымды теріске шығаратын сотталғандардың проценті (МжБ көрсеткіші).
4. АИТВ-ға тестілеумен қамту (МжБ көрсеткіші):
· Соңғы 12 айда АИТВ-ға тестілеуден өткен және өзінің нәтижелерін білетін сотталғандардың проценті.
5. Профилактикалық бағдарламалармен қамту (МжБ көрсеткіші):
· Презервативтерді алу және пайдалану.
· Дезқұралдарды алу және пайдалану.
· Қауіпсіз мінез-құлық бойынша ақпарат алу (әңгіме).
· АИТВ-инфекциясы бойынша баспа материалдары.
6. Сұрақтарда көрсетілген басқа да ауыспалылықтар бойынша талдау.
7. Серологиялық көрсеткіштер:
a. АИТВ таралуы (денсаулық сақтау саласын дамытудың «Саламатты Қазақстан» мемлекеттік бағдарламасының көрсеткіші).
b. СВГ таралуы (МжБ көрсеткіші).
c. мерездің таралуы (МжБ көрсеткіші).
Есептің құрылымы сұрақтар өзгерген кезде өзгеруі мүмкін және ЖИТС РО-ның мамандары жаңартады.
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